
Spirituelle Highlights Nordindien 
Februar 2025 

 
Dies ist eine Tour wie du sie nirgendwo anders finden wirst. Wir kombinieren die Maha 
Kumbh Mela - das größte Pilgerfest der Welt - in ALLAHABAD, mit Höhepunkten wie der 
alten vedischen Königsstadt AYODHYA, dem heiligen VARANASI mit seinen Verbrennungs-
Ghats und dem lustvollen 
KHAJURAHO – mit seinen 
einzigarFgen Tempelreliefs.  
 
Daneben wird es genügend Zeit für 
Entspannung und persönliche 
Erfahrungen geben. Zum Beispiel im 
PANNA Na;onalpark, der als der 
landschaKlich schönste Naturpark 
Zentralindiens bezeichnet wird…  
oder in ORCHA der mysFschen Stadt 
mit ihren unzähligen Palästen und 
Tempeln.  
 
Jeden Tag wollen wir mit einer Kundalini Yoga Stunde unter der bewährten Leitung von 
Thomas Medack beginnen, um unseren Geist und Körper energeFsch auf die 
bevorstehenden Erlebnisse vorzubereiten.  
 



Abendliche Pujas, Bootsfahrten, spirituelle Diskurse, oder auch einfach ein paar entspannte 
Momente am Pool… all das ist schon fest eingeplant. So kannst du sagen:  

 
„Mit dieser Reise schenke ich mir etwas 
ganz Besonderes!“  
 
Die spirituellen Highlights der Jahrtausende alten 
Kultur Nordindiens vereinigt in einer kompakten 
Tour.  
 
Fühl dich von Herzen eingeladen.  
 

 
Hier unser Programm im Detail: 
 
Fr. 7. Febr. 2025: Wir starten als Gruppe entspannt am frühen Abend mit einem DirekWlug 
von Frankfurt nach Delhi. Frankfurt ist bundesweit gut angebunden, so dass jeder die Reise 
bequem in seiner Heimatregion beginnen kann. 
Sa. 8. Febr. 2025: Bereits am frühen Morgen bist du in DELHI – Indiens Hauptstadt. Du wirst 
überrascht sein, wie grün Delhi ist. Entlang blumengeschmückter Schnellstraßen geht es 
direkt in unser Hotel. Hier kannst du erst einmal ankommen und dich ausruhen, bevor wir 
uns als Gruppe zu unserem Begrüßungsseminar treffen.  



Danach besuchen wir Delhis schönsten 
und größten Sikh Tempel, den 
Gurudwara Bangla Sahib und 
beschließen den Tag mit einem 
gemeinsamen Abendessen in einem 
lokalen Restaurant.  
ÜN/Nachmi`ags-Snack, Dinner:  
Hotel The Royal Plaza****, Delhi 
h`ps://www.hoteltheroyalplaza.com/ 
So. 9. Febr. 2025: Nach einer 
erholsamen Nacht, beginnen wir den 
Tag mit der ersten Yoga Stunde auf der 
Terrasse unseres Hotels. Danach gibt es 
ein reichhalFges Frühstück und um 
10:30 Uhr starten wir in einen neuen Tag voller Abenteuer. Unser eigens für die Gruppe 
gecharterter Bus bringt uns zurück zum Flughafen, denn wir fliegen schon heute mit einem 
Inlandsflug mit IndiGo - Indiens größter Airline - direkt nach AYODHYA. Hier im Geburtsort 
von Lord RAMA wollen wir zwei entspannte und erlebnisreiche Tage verbringen. 
ÜN/Abendessen: Hotel Ramayana****, Ayodhya h`ps://www.theramayana.in/about-us.php 
Mo. 10. Febr. 2025: Ayodhya ist einer 7 heiligsten Orte Indiens und damit der eigentliche 
Startpunkt unserer spirituellen Reise. Im berühmten Helden-Epos „Ramayana“ erwähnt der 

Dichter Valmiki diese Stadt 
am Saryu Fluss in 
überschwänglichen Worten, 
denn sie war der 
Regierungssitz von Lord 
Rama. Lord Rama und seine 
Frau Sita sind für die 
gläubigen Hindus der 
Archetyp eines perfekten 
Herrscherpaares.  
Die Einweihung des neuen 
Ram Janmabhoomi Tempels 
am 22. Januar 2024 wurde 
in ganz Indien gefeiert. Der 

Premierminister Narendra Modi ließ es sich nicht nehmen, den Tempel persönlich als Erster 
zu besuchen. Nun, wir sind nicht ganz so prominent, sondern kommen ziemlich genau ein 
Jahr später.-) Du wirst begeistert sein, welche Schönheit und Energie dieser größte 
Tempelneubau Indiens in sich trägt. Das kurze Video gibt dir einen ersten Eindruck: 
h`ps://youtu.be/DF7cNgzsWvQ 
Neben diesem besonderen Tempel wollen wir uns natürlich auch in der neu gestalteten 
Innenstadt mit seinen interessanten Shopping Möglichkeiten umschauen. 
ÜN/Fr, Abendessen: Hotel Ramayana****, Ayodhya  
h`ps://www.theramayana.in/about-us.php 
Di. 11. Febr. 2025: Nach der morgendlichen Yoga Stunde mit Thomas und einem leckeren 
Frühstück bringt uns unser Bus gleich zur nächsten der 7 heiligsten Städte Indiens. 
ALLAHABAD oder PRAYAGRAJ, wie dieser Ort zu Zeiten der Vedischen Hochkultur Indiens 
hieß, ist der Austragungsort des größten Pilgerfestes der Welt – der Maha Kumbh Mela!  

https://www.hoteltheroyalplaza.com/
https://www.theramayana.in/about-us.php
https://youtu.be/DF7cNgzsWvQ
https://www.theramayana.in/about-us.php


Hier am Zusammenfluss der drei heiligsten Flüsse Indiens, der Ganga, der Jamuna und der 
mysFschen SarasvaF, treffen sich alle 12 Jahre Millionen von Pilgern, um ihr heiliges Bad zu 
nehmen. Für mich als Reiseleiter wird es das dri`e Mal sein, dass ich diese besondere 
Zeremonie erleben darf, um Amrit den Nektar der Unsterblichkeit in mich aufzunehmen. Ich 
erinnere mich noch sehr genau an meinen ersten Besuch. 

 
Mark Twain erzählte bereits 1895 Fef beeindruckt von diesem Ritual und dem 
unerschü`erlichen Glauben, der die Menschen trotz aller Strapazen hierherführt, um 
wenigstens einmal im Leben daran teil-zunehmen. Die Prinzessin von Wales beschrieb 1910 

die Maha Kumbh 
Mela als „eines 
der wichFgsten, 
buntesten und am 
meisten 
beeindruckenden 
Erfahrungen, die 
man in Indien 
erleben kann.“ 
All das wusste ich 
noch nicht, als ich 
damals bei 
meinem ersten 
Kumbh Mela 
Besuch zi`ernd 
und mit weichen 
Knien aus dem 

Wasser sFeg. Ich erlebte mein Bad als einen zuFefst transformierenden Augenblick und war 
einfach nur dankbar. Was für eine Erfahrung!  
Wie wird es für dich sein? 



Damit du dich im Zentrum des Geschehens auf deine 
eigene Art berühren lassen kannst, habe ich dir 
komfortable Zelte in einer etwas ruhigeren Zone 
direkt am Ufer des Ganges reservieren lassen. Jedes 
Zelt hat bequeme Be`en und sogar eine eigene 
Nasszelle. Bezieh nach unserer AnkunK erst einmal 
dein Zelt und schau dich um, denn morgen ist unser 
Badetag. 
Dinner, ÜN, Fr: Maha Kumbh Tent Camp near the 
Ganga, Prayagraj 
Mi. 12. Febr. 2025: Heute ist Magani Purnima, der 
wichFgste Tag im Hindu Kalender, um einen heiligen Dip im Ganges zu nehmen. Klar, dass wir 
diese Chance nutzen, um auch unser Bad zu erleben! Ob dies schon am frühen Morgen 
geschieht, oder erst im Laufe des Tages werden wir gemeinsam vor Ort entscheiden. Heute, 
an diesem besonderen Tag, werden Millionen von Indern zum Ganges streben, um sich von 

ihren Sünden reinzuwaschen und den Keim für 
ewige Befreiung zu legen. Wir haben den 
ganzen Tag für dieses „Abenteuer“ reserviert. 
Vielleicht unternehmen wir am Abend eine 
Bootsfahrt auf dem Ganges, um am Triveni 
Sangam - dem Zusammenfluss der drei heiligen 
Flüsse - für uns und unsere Lieben eine rituelle 
Opfergabe darzubringen. 
Die Fotos von meinem letzten Besuch der Maha 
Kumbh geben dir einen kleinen Eindruck… 
 

ÜN, Fr, Mi`ag- und Abendessen: Maha Kumbh Tent Camp near the Ganga, Prayagraj 
Do. 13. Febr. 2025: Die Maha Kumbh Mela ist wie ein riesiger spiritueller Jahrmarkt. Hier gibt 
es unglaublich viel zu sehen. 
Gut, dass Thomas durch die 
tägliche Yoga Stunde ein 
wenig Struktur und 
Entspannung in unsere Reise 
bringt.  
Um dem Trubel für ein paar 
Stunden zu enWliehen, 
überqueren wir noch einmal 
den Ganges, um den 
Maharishi Smarak zu 
besuchen. 
Der Maharishi Smarak ist 
eine wunderschöne vedische 
Gedenkstä`e zu Ehren von 
His Holiness Maharishi 
Mahesh Yogi, der als Meister 
der Beatles die 
Transzendentale MeditaFon 
(TM), den Ayurveda und 



viele weitere Zweige des Vedischen Wissens der westlichen Welt zugänglich gemacht hat. 
Maharishi‘s Smarak liegt genau gegenüber dem heiligen Triveni Sangam am anderen Ufer des 
Ganges. Du wirst das genießen, denn hier ist es deutlich ruhiger und du kannst das bunte 
Treiben der Maha Kumbh mit all ihren Geräuschen und Gerüchen aus sicherer Distanz 
beobachten. Mit etwas Glück 
werden wir im Maharishi Smarak 
auch eine besondere Puja erleben. 
ÜN, Fr, Mi`ag- und Abendessen: 
Maha Kumbh Tent Camp near the 
Ganga, Prayagraj 
Fr. 14. Febr. 2025: Heute bringt uns 
unser Bus zum nächsten Highlight 
unserer Tour: VARANASI. Natürlich 
gehört auch diese Stadt mit Ihren 
berühmten Verbrennungs-Ghats am 
Ganges zu den 7 heiligsten Orten 
Indiens! Schon am Abend steht eine 
Riksha Fahrt durch die Gassen der 
Altstadt auf unserem Programm. 
Und zum Sonnenuntergang 
besteigen wir ein Boot, um die 
berühmte Abend AarF Feier vom 
Ganges aus zu erleben. 
Dinner, ÜN, Fr.: HHI Hotel 
Hindustan Interna;onal *****, 
Varanasi  h`p://www.hhihotels.com/hotel-varanasi/ 

http://www.hhihotels.com/hotel-varanasi/


Sa. 15. Febr. 2025: Es würde etwas fehlen, wenn wir in Varanasi nicht auch die 
Sonnenaufgangs-Bootstour entlang der mysFschen Verbrennungs-Ghats unternehmen 
würden. Nirgendwo sonst, kannst du die Gebete, Gesänge und Rituale der gläubigen Hindus 
besser verfolgen, als hier direkt vom Boot. Du wirst sehen, das ist MysFk pur. Nach dem 
Frühstück hast du bewusst Zeit zur Erholung oder eigenen Gestaltung des Tages.  

 
Unser 5***** Hotel hat einen wunderbaren Pool. Oder möchtest du lieber eine Ayurveda 
Massage? All das ist heute möglich. Nach unserem Zelt Camp auf der Maha Kumbh Mela 
wirst du den Komfort unseres eleganten Hotels sicher doppelt genießen.  
ÜN/Fr.: HHI Hotel Hindustan Interna;onal *****, Varanasi   



So. 16. Febr. 2025: Erfrische dich mit einer morgendlichen Yoga Stunde am Pool oder schlaf‘ 
dich bewusst aus. 
Nach dem Frühstück 
bringt uns unser Bus 
zum nahegelegenen 
Flughafen Varanasi. 
Von dort fliegen wir 
mit einem kurzen 
Inlandsflug direkt 
weiter nach 
KHAJURAHO.  
Hier beginnt der ent-
spannte, aber nicht 
minder interessante 
Teil unserer Reise. 
Unser Hotel am 
Rande des PANNA 
Na9onalparks liegt 

direkt am Ufer des Ken Rivers. Wenn du möchtest, lade ich dich auch hier zu einer 
romanNschen Bootstour ein. Zur AbendmeditaNon legen wir auf einer kleinen Insel miQen im 
Fluss an. Für die Teilnehmer der letzten Gruppe 
war dies ein besonderes Erlebnis.  
Mit etwas Glück werden wir am Ufer viele Vögel 
entdecken; z.B. die Indische Adlereule oder ein 
paar Sarus Kraniche und vielleicht auch eines der 
scheuen Krokodile.  
Das Abendessen genießen mit direktem Flussblick 
im Baumhaus-Restaurant unseres Hotels. 
Dinner, ÜN, Fr.: Hotel Ken River Lodge****, 
Panna  
hQps://www.kenriverlodge.com/lodges-in-panna 
Mo. 17. Febr. 2025: Heute steht eine Jeep Safari durch den Panna Na9onalpark auf unserem 

Programm. Der Park ist landschaZlich wunderschön 
gelegen. Auf einer Fläche von rund 550 Quadrat-
kilometern (etwa 20 % des Saarlandes) gibt es 
unterschiedliche LandschaZs- und VegetaNonszonen. 

Absolutes Highlight des Parks ist 
der König des Dschungels, der 
bengalische Tiger.  
Dank der perfekten Umwelt-
bedingungen ist die PopulaNon in 
den vergangenen Jahren deutlich 
gewachsen.  

https://www.kenriverlodge.com/lodges-in-panna


Heute streifen mehr als 70 Exemplare dieser berühmten Wildkatze durch den weitläufigen 
Park. Daneben verstecken sich Leoparden, Wölfe, Hyänen oder der indische Fuchs im 
Dickicht des Urwalds.  

Auf den 
weitläufigen 
GraslandschaZen 
und in den 
verschiedenen 
Mischwäldern 
trih man auf 
Axishirsche, 
indische 
Gazellen, 
Lippenbären und 
Rhesusaffen.  
In den 
Gewässern 
tummeln sich 
neben 

zahlreichen Fischarten das Sumpjrokodil, Schlangen und RepNlien. Vogelliebhaber können 
mehr als 200 Vogelarten im NaNonalpark entdecken, darunter der Wespenbussard, Bülbüls 
und Königsgeier. Also halte deine Kamera bereit, unsere Chancen stehen nicht schlecht auch 
mal ein seltenes Tier vor die Linse zu bekommen… 
Dinner, ÜN, Fr.: Hotel Ken River Lodge****, Panna 
Di. 18. Febr. 2025: Heute steht KHAJURAHO auf unserem Programm. Wo liegt denn das, 
wirst du dich jetzt sicher fragen? Und warum besuchen wir diesen, zumindest in Europa recht 
unbekannten 
Ort?  
Hier wartet 
etwas ganz 
Besonderes auf 
dich.  
Khajuraho war 
vom 9. bis 16. 
Jahrhundert die 
religiöse und 
kulturelle 
Hauptstadt des 
Chandella-
Reiches. Der 
Tempelbezirk 
ist UNESCO 
Weltkulturerbe. 
Neben 
architektonischen Besonderheiten wirst du an den Tempelwänden viele Reliefs entdecken, 
die sonst nirgends in Indien so eroNsch sind. Das hat nicht nur einen anregenden, sondern 
durchaus auch einen religiösen Hintergrund.  

https://indien.de/nationalparks/safaris/indischer-leopard/


Die Reliefs verdeutlichen, dass die 
Sphären von (GoQes) Liebe, Ekstase, 
Trance, Sexualität und Religion sehr 
nahe beieinander liegen. Im Mithuna 
Ritual wurde dies in Khajuraho sogar 
öffentlich zelebriert. Die meisten 
Liebespaare sind an den Außenwänden 
der Tempel angebracht und lassen laut 
Wikipedia darauf schließen, dass sie 
neben ihrer „anregenden FunkNon“ 
auch dazu dienten, Unheil abzuwehren.  
 

Denn wo wahre Liebe und EroNk erblühen, finden unreine und zerstörerische KräZe keinen 
Enualtungsspielraum. Während der anschließenden Busfahrt, kannst du dich erholen und 
über die Eindrücke austauschen. 
Gegen Abend erreichen wir in ORCHA, die letzte Etappe unserer spannenden Reise. 
Dinner, ÜN, Fr: Palasthotel Amar Mahal*****, Orcha  hQps://amarmahal.com/index.htm 

https://amarmahal.com/index.htm


Mi. 19. Febr. 2025: Wow, was für ein toller Palast, wirst du bei der AnkunZ besNmmt denken. 
Wir haben dir zum Abschluss unserer Tour noch einmal ein ganz besonderes Hotel 
ausgewählt. Und ORCHA ist auch ein besonderer Ort. Sein Name heißt übersetzt „versteckt“, 
denn es ist mit 
seinen großarNgen 
Palästen und 
Tempeln ein 
verstecktes Juwel! 
Du wirst begeistert 
sein von der 
wunderschönen 
Lage am Fluss. Lass 
dich verzaubern 
von diesem 
mysNschen Platz 
und genieße jeden 
Moment. 
Für den Abend ist 
als Abschluss der 
Tour noch eine 
besondere ArN Zeremonie im Ram Raj Temple vorgesehen. 
ÜN, Fr: Palasthotel Amar Mahal*****, Orcha   
Do. 20. Febr. 2025: Jetzt wollen wir möglichst bequem und schnell wieder nach Delhi 
kommen. Das geht am besten mit dem Vande Bharat Superfast Train, dies ist eine Art 
indischer ICE, der schon kurz nach 13 Uhr in Delhi eintreffen wird. Für den NachmiQag und 
Abend haben wir ein einfaches bei spirituellen Gruppen sehr beliebtes Hotel nahe dem 
Flughafen gebucht. Es ist der ideale Ort für unsere letzte gemeinsame Yoga Stunde und unser 
Abschlussdinner.  
Dinner, ÜN, Fr.: Hotel Ashok Country Resort***, Delhi  hQps://ashokcountryresorts.com/ 

Fr. 21. Febr. 2025: Vielleicht 
möchtest du noch einmal in den Pool 
hüpfen, bevor du den Koffer 
endgülNg schließt. Unser Hotel liegt 
nur etwa 30 Minuten vom Flughafen 
enuernt. Der Indira Gandhi 
InternaNonal Airport Delhi ist ein 
kleines Shopping Paradies. Dort 
kannst du noch schnell ein paar 
letzte Geschenke oder Souvenirs 
erwerben, bevor du deinen Flieger 
zurück nach Deutschland besteigst. 
Am Abend bist du bereits wieder in 

Frankfurt und schaffst es evtl. auch noch nach Hause. 
Sa. 22. Febr. 2025: Nutze diesen Tag ganz bewusst zum Ankommen und Ausruhen. Die 
unterschiedlichen Zeit- und Klimazonen wollen verdaut werden, bevor du am Montag an 
deinen Arbeitsplatz zurückkehrst. 
Wir sind sicher, die Erlebnisse und Eindrücke unserer einzigarNgen Reise werden noch lange 
in dir nachklingen. Danke für dein Vertrauen. 

https://ashokcountryresorts.com/


 

 

 

Anmeldung und Gebühren: 
Diese Reise ist eine gute Gelegenheit, Indien sicher und unter fachkundiger Anleitung zu erleben. Deine 
Gesundheit ist uns wichtig und wir werden alles tun, damit du gesund und voll guter Erfahrungen 
heimkehrst. 
 

Auf der gesamten Tour wohnen 
wir bewusst in Hotels der 4**** 
bis 5***** Sterne Kategorie mit 
gehobenem Standard. Das hat 
den großen Vorteil, dass du dich 
von Anfang an geborgen und gut 
versorgt fühlst. So kannst du dich 
der spirituellen Seite Indiens 
schneller und leichter öffnen.  
 
Auch unser Zelt Camp während 
der Maha Kumbh Mela ist das 
Beste, was wir dir an diesem 
besonderen Ort bieten können. 
Alle Zelte haben komfortable 
Betten und sogar einen eigenen 

WC- und Nassbereich. So erlebst du dieses größte Pilgerfest der 
Welt hautnah und hast doch den bestmöglichen Komfort. 
 

Damit du diese besondere Reise auch finanziell stemmen kannst, 
ist der Bezahlvorgang in mehrere Schritte aufgeteilt.  
 

Schritt 1: Melde dich mit dem beigefügten Anmeldeformular an. 
Mit deiner Anmeldebestätigung ist unsere Seminar- und 
Betreuungs-Gebühr von 430,- € fällig. Damit ist dein Platz 
verbindlich gesichert.  
Schritt 2: In einer speziell hierfür angesetzten Zoom Konferenz 

finden wir als Gruppe die passenden Flüge. Direkt danach kannst du im Internet buchen. Wenn du 
Unterstützung bauchst, sind wir für dich da. Du benötigst nur den internationalen Hin- und Rückflug ab / 
bis Frankfurt.  
Die beiden innerindischen Oneway Flüge bucht unsere indische Agentur als Gruppenticket und stellt dir 
dies gesondert in Rechnung. 
Schritt 3: Den eigentlichen Reisepreis zahlst du in drei bequemen Teilbeträgen. 
Die erste Rate über 700,- € solltest du bis 30. November 2024 auf unser deutsches Konto überweisen.  
Wir werden sie an den Veranstalter unserer Reise, Discovery Journeys India weiterleiten.  
Den zweiten Teilbetrag über 900,- € überweise bitte bis 31. Dezember 2024. 
Den Restbetrag von 1190,- € zahlst du dann direkt an unseren indischen Reisepartner in bar oder per 
Kreditkarte am 7. Februar 2025 nach deiner Ankunft in Delhi.  
 

Wenn es für dich einfacher ist, kannst du die Ratenhöhe auch individuell festlegen, oder den 
Gesamtbetrag von 2790,- € nach deiner Ankunft in Delhi zahlen. 



 

 

 

Mit der zum Reisepreis zusätzlich anfallenden Seminar- und Betreuungsgebühr finanzieren wir die Kosten 
der Reise - Vorbereitung, - Leitung und - Betreuung, sowie alle Yoga- und Seminarstunden während der 
Tour.  
 

Du bekommst hierüber einen Beleg, der auch gleichzeitig als Anmeldebestätigung dient und deinen Platz 
verbindlich sichert.  

 

Im Reisepreis enthalten sind alle Übernachtungen in 
Hotels der 3*** bis 5***** Kategorie, das Zelt Camp in 
Allahabad, tägliche Frühstücksbuffets, hochwertige 
Transportmittel mit Fahrer und Assistenten, die Kosten 
für Danveer Singh (Bild) - unserem lokalen indischen 
Betreuer, Kosten für Motor- und Fahrrad-Rikshas, 
Airport Transfers, Eintrittsgelder, Tempelspenden etc.  
 

Die Abendessen (Dinner) nehmen wir entweder direkt 
in unserem Hotel ein (dann sind sie wie im 
Reiseprogramm aufgeführt bereits im Reisepreis 
enthalten) oder wir gehen gemeinsam in einem netten 
Restaurant „außer Haus“ essen (dann zahlst du 

separat entsprechend deiner Bestellung). Weitere Mahlzeiten und Getränke werden individuell 
abgerechnet.  
 

Einzelzimmer können für die gesamte Reise mit einem Zuschlag von 980,- € dazugebucht werden.  
 

NICHT im Reisepreis enthalten sind die Kosten für Flugtickets, denn diese variieren je nach 
Buchungszeitpunkt deutlich. Rechne mit ca. 900 € bis 1100 € für alle Flüge zusammen. Je früher du dich 
entscheidest, desto günstiger sind erfahrungsgemäß die Preise.  
 



 

 

Die Reise findet statt, 
sobald sich mindestens 
9 Teilnehmer verbindlich 
angemeldet haben. 
Aus technischen Gründen 
werden wir diese Reise auf 
max. 16 Teilnehmer/innen 
begrenzen.  
 

Um den Ausfall der Reise 
aufgrund von Krankheit, 
familiärer Situationen oder 
politischer Veränderungen 
abzusichern, empfehlen wir 
eine Reise-Komplett-
Versicherung, wie du sie im 
Internet oder auf 
www.oneness-reisen.de 
findest.  

Michael berät dich gerne. 
 

Aufgrund des größten Pilgerfestes der Welt sind die für diese Reise vorgesehenen innerindischen Flüge 
schnell ausgebucht!! Falls du mitkommen möchtest, empfehlen wir, dich umgehend anzumelden!  
 

Nur so kannst du sicher sein, dass wir dieses Angebot für dich festhalten können. Obendrein bekommst du 
dadurch die günstigsten Flugtickets. Da uns das wichtig ist, gewähren wir für alle Anmeldungen bis  
10. November 2024 einen Rabatt von 90,- € auf den gesamten Reisepreis.  
 

Reiseleitung und Betreuung:  
 

Wann immer du uns brauchst, sind wir mit Herz und Hand für dich da.  
 

THOMAS MEDACK (Bhagat Puran Singh), langjähriger Kundalini Yoga-Lehrer, 
KRI/3HO (Stufe 1 und 2), Kundalini Yoga Lehrer Ausbildungskoordinator, Atem-
Coach, Yoga Therapeut in Ausbildung. Vater von 3 Kindern.  
Thomas ist unser Yoga-Lehrer für die gesamte Tour.  
 
 

und MICHAEL HÜBENER, Kundalini Yoga und Karam Kriya 
Praktizierender, TM Meditations-Lehrer, Advanced Oneness Trainer… und als 
Seminar- und Reiseleiter seit mehr als 25 Jahren regelmäßig in Indien unterwegs… 
Michael ist mit seinen Reisebüro- und Indienkenntnissen für die Vorbereitung, 
Organisation und Reiseleitung vor Ort verantwortlich. www.oneness-reisen.de 
 

Bei Fragen helfen wir gern. 
 

Thomas Medack mt56@gmx.de  Tel. 0911 777092  
Michael Hübener  info@oneness-reisen.de  Tel. 0170-8655928  

 
Spürst du schon den Ruf von „Mother India“? 
 

Dann sei dabei! Wir freuen uns auf eine wunderbare Zeit mit dir.  
 

Sat Nam, Namaste und herzlich willkommen.  
 

Thomas & Michael 
      ©	aller	Fotos	Teilnehmer	der	letzten	Reise,	Dr.	K.	Schneppenhorst,	Michael	Hübener	und	einige	unserer	Hotels 

http://www.oneness-reisen.de/
mailto:mt56@gmx.de
mailto:info@oneness-reisen.de


Anmeldung 
Spirituelle Highlights 
Nordindien Februar 2025  
Hiermit melde ich mich verbindlich für 
die von Thomas Medack (Bhagat Puran 
Singh) und Michael Hübener betreute 
Gruppenreise an und buche die Tour 
vom 7. bis 23. Februar 2025. Der 
Reisepreis von 2790,- € ist zahlbar an 
Discovery Journeys India in Delhi / Indien. Ratenzahlung möglich.  

Hinzu kommt die Seminar-und Betreuungspauschale von 430,- € pro Person,  
zahlbar an Michael Hübener stellvertretend für alle Betreuer.  

Meine persönlichen Daten:  
 

_________________________________________________________________
Vorname       Nachname  

_________________________________________________________________ 
Straße      PLZ / Ort  

_________________________________________________________________
Telefon       Handy  

_________________________________________________________________
E-Mail-Adresse      Geburtsdatum  

O Ich möchte auf der gesamten Tour im EZ wohnen. Zuschlag 980,- €  

Eine Person und Telefonnummer, die im Notfall benachrichtigt werden soll:  

_________________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________________
Ort, Datum Unterschrift  



Ergänzende Hinweise und Rücktrittsbedingungen:  

Dies ist eine betreute Gruppenreise, die mit viel Engagement professionell vorbereitet und durchgeführt 
wird. Ziel ist es, durch neue Eindrücke deinen Horizont zu erweitern und dein Bewusstsein für bisher 
unentdeckte Kulturen und Erfahrungsräume zu öffnen. Alles ist individuell geplant und auf die Gruppe 
abgestimmt. Der Gruppenprozess und die Anbindung an die Gruppe sind essenzieller Bestandteil der Reise. 
Individuelle Aktivitäten sind mit der Gruppenleitung abzusprechen. Die Gruppenleitung ist berechtigt, 
Teilnehmer/innen, die den Gruppenprozess wiederholt stören, ohne Erstattungsanspruch und auf eigene 
Kosten nach Hause zu schicken. Rechne mit einer Gruppengröße zwischen 12 und 16 Personen. 
 

Unser Kooperationspartner und lokaler Veranstalter der Highlights Nordindien Tour Febr. 2025 ist die 
Firma DISCOVERY JOURNEYS INDIA PVT. LTD., 402, Tower 2, DLF Corporate Greens. Southern 
Peripheral Rd, Sect 74A, Gurugram, Haryana 122004 (New Delhi NCR), India, Tel: +91 124 5180960,  
Mobil: +91 9910068601 info@discoveryjourneysindia.com    www.discoveryjourneysindia.com  
 

Vermittler und organisatorischer Betreuer der Indien Reise vor Ort ist MICHAEL HÜBENER, Wallaustr. 1, 
55118 Mainz, Tel. 0170-8655928, info@oneness-reisen.de    www.oneness-reisen.de  
 

Seminarleiter, spiritueller Betreuer und Yoga Lehrer dieser Tour ist THOMAS MEDACK 
(Bhagat Puran Singh), Ziegeleistr. 21, 90522 Oberasbach, E-Mail: mt56@gmx.de, Tel. 0911 777092 
Mobil: 01702450598 

Mit deiner Buchung gehst du einen Reisevermittlungsvertrag ein. Wir werden nach Buchungseingang dein 
Zimmer in den angegebenen Hotels plus die entsprechenden Transportleistungen verbindlich buchen und 
entsprechende Kostenzusagen leisten.  
Bei Reiserücktritt innerhalb der letzten 4 Monate vor Reisebeginn sind 25 % des Reisepreises fällig, 
innerhalb der letzten 2 Monate vor Reisebeginn sind 50 % des Reisepreises fällig und innerhalb der letzten 
4 Wochen vor Reisebeginn sind 90 % des Reisepreises als Ausfallleistung zu zahlen, da Zimmer, 
Verkehrsmittel langfristig verbindlich gebucht sind. Du kannst einen Ersatzteilnehmer nennen, der deinen 
Platz übernimmt. Dann fallen nur 70,- € Umbuchungsgebühr an.  
 

Nach deiner Buchung erhältst du wertvolle Tipps zum Reiseverlauf, zur Vorbereitung, zu Impfungen, 
Gesundheitsvorsorge, Kleidung etc. Die Gruppe wird im Vorfeld der Reise durch Zoom Konferenzen 
zusammengeführt. 
 

Jeder Reiseteilnehmer ist für sein Reisegepäck und seine Gesundheit selbst verantwortlich. Aufgrund der 
intensiven Vorbereitung und Betreuung der Gruppe ist das gesundheitliche Risiko deutlich geringer als bei 
einer individuellen Indien Reise. Zur Abdeckung der Kosten des Reiserücktritts und einer medizinischen 
Versorgung im Ausland empfehlen wir eine Reise-Komplettversicherung, wie sie z.B. auf www.oneness-
reisen.de im Internet angeboten wird.  
 

Programmänderungen und Nutzung anderer Unterkünfte entsprechend der Situation vor Ort, vorbehalten.  
 

Wie alle indischen Reiseunternehmen ist unser Veranstalter Discovery Journeys India, in keiner Weise 
haftbar für Verlust, Bruch oder Diebstahl persönlicher Gegenstände, witterungsbedingte Schäden, 
gesundheitliche Schäden, Unfälle, Tierbisse etc, Verspätungen, politische Aufstände, Streiks oder jegliche 
anderen unvorhersehbaren Ereignisse. In all diesen Situationen werden wir unser Bestes geben, dich als 
unsere(n) Reiseteilnehmer/in bestmöglich zu unterstützen und entsprechend zu schützen. 
 
Diesen Anmeldebogen bitte ausdrucken, vollständig ausfüllen und zurücksenden an:  
Michael Hübener, Wallaustr. 1, 55118 Mainz, Germany  
 

Du kannst auch einen Scan des ausgefüllten Anmeldebogens per E-Mail senden an: 
M.Huebener@web.de  
 

Direkt nach Eingang deiner Anmeldung werden wir uns mit dir in Verbindung setzen, um alle weiteren 
Schritte zu besprechen. Namaste und schön, dass du dabei bist. 

mailto:info@discoveryjourneysindia.com
mailto:mt56@gmx.de

